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Informationsfluten in unserem Alltag: Laut einer im Jahr 2023 

veröffentlichten Langzeitstudie von ARD/ZDF beträgt die 

durchschnittliche Zeit für intermediale Mediennutzung in der 

Gesamtbevölkerung etwa 7 Stunden pro Tag [1]. Auf der Platt-

form YouTube allein werden täglich über 720 000 Stunden Vi-

deomaterial hochgeladen [2]. Zur Verdeutlichung dieser Zahl: 

Um sämtliche während des Lesens dieses Abschnitts hochge-

ladenen Videos anzusehen, müsste eine Person durchschnitt-

lich mehr als 7 Tage und 7 Stunden investieren. Dabei ergeben 

sich verschiedene Fragen: Wie bewältigen wir diese Informa-

tionsflut? Wie sollte man sich mit Ereignissen beschäftigen? 

Welche Themen bleiben langfristig präsent und wie beeinflus-

sen sie unser Verhalten?

Das Projekt „AYR 2023” bietet einen Raum zur Reflexion über 

den individuellen und gesellschaftlichen Umgang mit diesen 

und weiteren Fragen. Im Rahmen des Projekts wurden für das 

Jahr 2023 monatlich jeweils zwei Keywords ausgewählt, die 

einen signifikanten, meist kurzfristigen, Anstieg in den Google-

Suchanfragen in Deutschland verzeichneten. Auf den folgen-

den Seiten werden Visualisierungen präsentiert, die es ermög-

lichen, Suchanfragen zu den ausgewählten Begriffen mitein-

ander zu vergleichen. Das Keyword Ukraine ist aufgrund des 

anhaltenden Interesses in der Öffentlichkeit als zusätzliche 

Vergleichsgröße einbezogen. Jeder Monat wird durch eine 

Kurzübersicht der Ereignisse (Stand zur Veröffentlichung des 

Booklets) und Nennung medial diskutierter Themen begleitet. 

Zudem werden verschiedene Organisationen aus Bremen vor-

gestellt, die sich langfristig mit zusammenhängenden Themen 

befassen. – Bei Fragen zur Datenauswertung und Visualisie-

rung, nehmen Sie gerne Kontakt zu der Redaktion auf.
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Der BUND Bremen en-

gagiert sich langfristig 

für Natur- und Um-

weltschutz in Bremen 

und Bremerhaven. Mit 9.300 Mitglie-

dern und Förderern setzt er sich in 

verschiedenen Projekten für den 

Schutz der Natur ein, einschließlich 

der Betreuung von Schutzgebieten, 

rechtlichen Vertretungen, sowie dem 

Angebot von Seminaren und Pro-

grammen für Kinder und Jugendliche. 

Zudem unterstützt er auch Unterneh-

men bei der Umstellung auf öko-

logischere Arbeitsweisen.

BUND Bremen

Ukraine

Lützerath: Im Januar eskalierten in Lützerath (NRW) 

Auseinandersetzungen zwischen der Polizei und Aktivis-

tengruppen, die den geplanten Abriss des Dorfes für den 

Kohleabbau durch RWE ablehnten [3]. Deutschlandweit 

wurde dabei u. a. der Kohleausstieg, das 1,5°-Ziel, Kapi-

talismus, Rechtsstaatlichkeit, ziviler Ungehorsam, Presse-

freiheit und Gewaltanwendung thematisiert. Noch im 

gleichen Monat erfolgte der Abriss von Lützerath [4]. Seit-

dem liefen etwa 600 Strafverfahren, die teilweise noch 

andauern, davon auch 32 gegen die Polizei [5].

Pistorius: Boris Pistorius' Übernahme des Verteidi-

gungsministeriums von der ehemaligen Amtsinhaberin 

Christine Lambrecht weckte großes Interesse in Deutsch-

land. Im Fokus standen Diskussionen über die Kriegstüch-

tigkeit und Umstrukturierung der Bundeswehr, die Zeiten-

wende sowie Hilfeleistungen an die Ukraine, einschließlich 

der Bereitstellung von Kampfpanzern [6].
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Der Arbeiter-Samari-

ter-Bund Bremen leis-

tet lokal und internati-

onal humanitäre Hilfe. 

Neben Sozialprojekten und Katastro-

phenschutz engagiert sich der ASB 

dabei auch in Krisensituationen wie 

etwa nach den Erdbeben in der Türkei 

und Syrien. Durch Mitglieder und An-

gebote bietet die Organisation ver-

schiedene Perspektiven für In-

teressierte, darunter Aus-

bildungen, Jobs und eh-

renamtliche Tätigkeiten. 

ASB BremenTürkei Erdbeben: In der Nacht vom 5. auf den 6. Fe-

bruar erschütterte ein Erdbeben der Stärke 7,8 die Region 

im Südosten der Türkei und in Nordwestsyrien, gefolgt 

von über 25 000 Nachbeben. Schätzungsweise 57 000 

Menschen verloren ihr Leben, über 120 000 wurden verletzt 

[7]. In Deutschland wurden neben den Folgen und Hilfs-

maßnahmen auch die politische Situation und das Krisen-

management in der Türkei thematisiert. Die Lage in vielen 

der betroffenen Regionen ist weiterhin prekär [8,9]. Von 

insgesamt etwa 17,9 Millionen Betroffenen kämpfen nach 

Angaben des Auswärtigen Amtes besonders Kinder und 

Jugendliche mit den traumatischen Folgen [7,10].

Karneval: Weiberfastnacht, Umzüge und schräge 

Städte-Mottos: Nach drei Jahren Pandemie wurde 2023 

das erste Mal ohne Corona-Schutzmaßnahmen gefeiert. 

Zum 1. Februar endete dazu die Maskenpflicht im Fern- 

und Nahverkehr in allen Bundesländern [11,12].
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Die Caritas in Bremen 

bietet soziale Hilfen für 

Menschen in schwie-

rigen Lebenslagen an. 

Neben individuellen Beratungen ste-

hen beispielsweise Unterstützungen 

in Form von Wohngruppen 

und Kleiderkammern 

zur Verfügung. Inter-

essierte können sich 

vielseitig einbringen, 

um die Lebensqua-

lität in Bremen zu 

verbessern.

Caritas BremenFreudenberg: Zwei Freundinnen im Alter von 12 und 

13 Jahren gestanden Mitte des Monats den Mord an ihrer 

12-jährigen Mitschülerin Luise aus Freudenberg. Der Vor-

fall löste Diskussionen über die Strafmündigkeit, steigen-

de Zahlen jugendlicher Tatverdächtiger [13] und die Rolle 

von Social-Media-Plattformen aus. Die beiden mutmaß-

lichen Täterinnen kamen in die Obhut des Jugendamtes. 

Im September 2023 wurden die Ermittlungen von Mord-

kommission und Staatsanwaltschaft eingestellt [14].

Streik: Am 27. März legte ein von ver.di und EVG aus-

gerufener Warnstreik weite Teile des öffentlichen Verkehrs 

für 24 Stunden lahm. Mehrere Millionen Menschen wa-

ren betroffen [15]. Tarifverhandlungen, Streiknotwendig-

keit, Inflation und faire Löhne waren mediale Themen. 

Trotz vereinzelter Einigungen folgten weitere Streiks, nicht 

nur im Verkehrssektor, mit erhöhten Suchanfragen im 

April, November und Dezember.

MAR
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UNICEF, das Kinder-

hilfswerk der Vereinten 

Nationen, setzt sich seit 

vielen Jahren kontinu-

ierlich auch für Kinder im Sudan ein. 

Besonders auch in der aktuellen Not-

situation, sofern die Sicherheitslage 

dies ermöglicht. Die Arbeitsgruppe 

Bremen organisiert u. a. verschiedene 

Hilfsprojekte, darunter Benefizveran-

staltungen und Aktionen für Jugendli-

che, und arbeitet dabei mit verschie-

denen NGOs zusammen. Interessierte 

können sich etwa für Mitarbeit mel-

den sowie Besuche oder Materialien 

für Organisationen anfragen.

UNICEF BremenDeutschlandticket: Ab dem 3. April wurde das „49-

Euro“-Ticket für den Nahverkehr bundesweit im Vorverkauf 

als Nachfolger des 9-Euro-Tickets angeboten [16]. Disku-

tiert wurden unter anderem die Finanzierbarkeit und der 

Zustand des ÖPNV. Trotz über 6 Millionen Abonnements 

ist die langfristige Zukunft des Tickets noch unklar [17]. An-

fang 2024 gab es politische Zusicherungen, das Ticket 

vorerst ohne Preissteigerungen beizubehalten [18].

Sudan: Mitte des Monats eskalierte ein lang schwelen-

der Konflikt in Sudan, Afrika, zu einem Bürgerkrieg zwi-

schen der sudanesischen Armee und der paramilitäri-

schen Gruppe Rapid Support Forces [19]. Am 23. April be-

gann die Bundeswehr mit der Evakuierung festsitzender 

deutscher Staatsbürger:innen [20]. Bisher wurden über 

13 900 Todesopfer und 8,1 Millionen Vertriebene gemel-

det. Laut den UN sind 2024 durch die zusätzliche Wirt-

schaftskrise und Krankheitsausbrüche über 25 Millionen 

Menschen auf humanitäre Hilfe angewiesen [21].

APR
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Der Fluchtraum Bre-

men e.V.  engagiert sich 

seit 2004 intensiv für 

junge Geflüchtete in 

Bremen. Das Zentrum für Begegnung 

& Beratung bietet dabei umfassende 

Unterstützung in Fragen rund um Asyl, 

Aufenthalt, soziale Leistungen und All-

tagsbewältigung. Ehrenamtlich kann 

man sich als Mentor/ Mentorin für 

junge Volljährige oder mit Vormund-

schaften für unbegleitete minderjäh-

rige Geflüchtete engagieren. 

FluchtraumESC: Der Eurovision-Song-Contest 2023 wurde aus Si-

cherheitsgründen in Liverpool statt Kyjiw ausgetragen [22]. 

Schweden gewann mit Loreen das Finale, gefolgt von 

Käärijä aus Finnland mit den meisten Publikumsstimmen. 

Deutschland landete mit der Band Lord of the Lost auf 

dem letzten Platz. Neben Meinungen zu den Künstler:in-

nen und dem Abschneiden Deutschlands wurde auch das 

Votingsystem erneut diskutiert [23–26].

Türkei Wahlen: Nach einem knappen Wahlausgang 

wurde Recep Tayyip Erdoğan (AKP) im Mai erneut zum 

Präsidenten der Türkei gewählt. Oppositionsführer Kemal 

Kılıçdaroğlu (CHP) verlor die Stichwahl am 28. Mai mit 

47,86 % der Stimmen [27,28]. In Deutschland wurden in die-

sem Monat unter anderem die Wahlkampagnen, Mani-

pulationsvorwürfe, die 1,5 Millionen Stimmberechtigten 

in Deutschland, die gesellschaftliche Lage, sowie die po-

litische Ausrichtung der Türkei thematisiert [29–32].

MAI
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Für Menschen in See-

not: Die Deutsche Ge-

sellschaft zur Rettung 

Schiffbrüchiger ist seit 

vielen Jahren als maritimer Such- und 

Rettungsdienst in Nord- und Ostsee 

aktiv. Das Maritime Rescue Co-ordi-

nation Centre (MRCC) in Bremen 

dient als deutsche Rettungsleitstelle. 

Im Jahr 2023 konnten die Seenotret-

ter mehr als 3500 Menschen helfen. 

Finanziert wird die Organisation 

vor allem durch Spenden, frei-

willige Beiträge und Dienste. 

Die SeenotretterRammstein: Im Juni wurden Vorwürfe gegen die Band 

Rammstein und ihren Sänger Till Lindemann laut. Dabei 

ging es um sexuelle Handlungen, die unter Drogeneinfluss 

und ohne Zustimmung erfolgt sein sollen [33]. Gerichtsver-

fahren und intensive Berichterstattung folgten, die auch 

ein systematisches Sex-„Casting-System“ mit jungen 

Frauen aufdeckten [34,35]. Im August stellte die Staatsan-

waltschaft das Ermittlungsverfahren gegen Lindemann 

u. a. wegen fehlender Beweise ein [36]. Medial wurden 

mitunter Machtmissbrauch, sexuelle Übergriffe, Unschulds-

vermutung, das Strafrecht und Cancel Culture diskutiert.

Titanic: Bei der Expedition des Tiefsee-U-Boots „Titan“ 

zur Titanic starben im Juni alle fünf Insassen. Experten 

rechnen mit einer Implosion kurz nach Kontaktabbruch 

zum Begleitschiff [37]. Weltweit erzeugte das Ereignis mit 

der initialen Ungewissheit auf Rettung viel Aufmerksam-

keit. Das Unglück führte zu Diskussionen über Sicherheits-

aspekte, Schuldfragen und Konsequenzen.

JUN
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Der NABU Bremen, mit 

Standorten in Heme-

lingen, Vegesack und 

in Bremerhaven, setzt 

sich im besonderen Maße für Arten-

vielfalt, Naturschutz und die Bewah-

rung einer gesunden Luft-, Wasser- 

und Bodenqualität ein. Neben ver-

schiedenen Veranstaltungen, Aufklä-

rungsarbeit und Aktionen liegt ein Au-

genmerk auch im Schutz und Pflege 

von Wäldern. Über Mitgliedschaften, 

Spenden, Jugendprogramme und 

Workshops lädt der NABU aktiv zur 

Teilnahme ein.

NABU BremenRhodos: Im Juli brachen in Griechenland Waldbrände 

aus, die auf das Jahr verteilt fast 1 % der Landfläche und 

mindestens 26 Todesopfer forderten, darunter zwei Piloten 

eines Löschflugzeugs [38,39]. Mit knapp 20 000 evakuier-

ten Menschen wurde auf Rhodos die größte Evakuierung 

in der Geschichte des Landes durchgeführt [40]. Die Ka-

tastrophe führte zu erheblichen ökologischen und ökono-

mischen Schäden [41]. Neben Klimabedingungen nannten 

die Behörden als direkte Brandursachen vor allem Fehl-

verhalten und Brandstiftung [42,43]. In Deutschland wur-

den mitunter Ursachen, Prävention, Rettungsmaßnahmen, 

der Klimawandel und Urlaubsziele thematisiert.

Barbie: Mit fast sechs Millionen Zuschauenden war 

„Barbie“ der meistbesuchte Film des Jahres in Deutsch-

land [44]. Der Spielfilm kam am 20. Juli in die deutschen 

Kinos und löste diverse Trends, Memes und Diskussionen 

aus – von der Farbe Pink, über Wokeness, Feminismus und 

Kulturkampf bis hin zum Turbokapitalismus [45–47].

JUL
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Infolge des anhalten-

den Krieges in der Uk-

raine sind viele Ge-

flüchtete auch nach 

Bremen gekommen. Der Paritätische 

Bremen ist ein Spitzenverband der 

Freien Wohlfahrtspflege. Zu ihm ge-

hören über 200 rechtlich selbständige 

Mitgliedsorganisationen. Für Geflüch-

tete und Helfende in Bremen hat der 

Verband unter anderem wichtige In-

formationen und Anlaufstellen ge-

bündelt: von allgemeinen Spenden-

aktionen bis hin zu gezielter Hilfe in 

Einzelfällen.

Der ParitätischePrigoschin: Der Anführer der Privatarmee Gruppe 

Wagner, Jewgeni Prigoschin, starb am 23. August bei ei-

nem Flugzeugabsturz auf dem Weg zur russischen Haupt-

stadt, zusammen mit neun weiteren Passagieren [48,49]. 

Im Juni sorgte er für Aufsehen, als er in einem kurzzeitigen 

Aufstand gegen die russische Führung in Richtung Mos-

kau marschierte. Der Kreml wies Spekulationen auf ein 

Attentat zurück [50]. Im Zuge des Vorfalls waren in 

Deutschland u. a. die Rolle Putins, der Krieg in der Ukraine, 

sowie die allgemeine politische, militärische und gesell-

schaftliche Lage in Russland Thema [51–54].

Gamescom: 320 000 Menschen besuchten vom 23. 

bis 27. August die weltweit größte Gaming-Messe in Köln-

Deutz [55]. Für 2024 soll der Bund weniger Fördermittel für 

die Gamingbranche bereitstellen [56]. In den Medien fan-

den sich neben neuen Spiele-Highlights daher auch Dis-

kussionen zur wirtschaftlichen Lage der Branche, sowie 

Beiträge zur Spielsucht und weiteren Themen [56–59].

AUG
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Die Bremer Sportju-

gend (BSJ) ist mit  

über 55 000 Mitglie-

dern die zentrale An-

laufstelle für junge Sportbegeisterte 

in Bremen. Sie setzt sich für sport- 

und jugendpolitische Interessen ein 

und bietet ein breites Spektrum an 

Sportaktivitäten, Events, Jugendtreffs, 

Kinderschutzmaßnahmen und För-

derprogrammen. Interessierte kön-

nen sich für Aktivitäten anmelden 

oder über die Website der BSJ Kontakt 

aufnehmen.

BSJ BremenDeutschland Frankreich: Nach zuvor 3 Niederla-

gen in Folge gewann die deutsche Fußballnationalmann-

schaft das Spiel am 12. September gegen Frankreich mit 

2:1 [60]. Rudi Völler übernahm dafür übergangsweise die 

Position des Bundestrainers, nachdem Hansi Flick vom 

DFB entlassen wurde [61]. Entsprechend wurde neben 

dem Spielverlauf besonders auch über die Rolle des Bun-

destrainers diskutiert [62,63]. Ende des Monats wurde Juli-

an Nagelsmann als Nachfolger bekannt gegeben [64].

Iphone 15: Am 15. September stellte der Konzern Apple 

die neue iPhone-Reihe vor. Neben diversen Neuerungen 

fiel die Umstellung auf die USB-C-Schnittstelle auf, nach-

dem vor allem aus der EU politischer Druck zur Verein-

heitlichung gekommen war [65,66]. Medial wurden neben 

den neuen Features und der Preispolitik unter anderem 

auch Nachhaltigkeit, Datenschutz und die geopolitische 

Lage zwischen China und den USA thematisiert [67,68].

SEP
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Als Hilfsorganisation 

und Spitzenverband 

unterstützt Das Deut-

sche Rote Kreuz (DRK) 

sowohl lokal als auch international 

Menschen im Alltag und in schwieri-

gen Notsituationen. Das beinhaltet 

auch Hilfstransporte und humanitäre 

Hilfen, die aktuell im Gazastreifen be-

nötigt werden. Interessierte  können 

zum Beispiel über Mitgliedschaften, 

Ehrenämter, Spenden, Ausbildun-

gen und Karriereoptionen 

aktiv werden.

DRK BremenIsrael: Am 7. Oktober führten Anschläge und Geisel-

nahmen der Hamas zu einer neuen Eskalation im Nah-

ostkonflikt. Als Reaktion startete das israelische Militär 

eine Großoffensive gegen den von der Hamas kontrollier-

ten Gazastreifen [69]. Nach Angaben der UN starben seit 

dem Ausbruch etwa 34 000 Menschen, Millionen sind in 

einer humanitären Notlage [70,71]. Anfang 2024 verab-

schiedeten die UN eine Resolution zum sofortigen 

Waffenstillstand [72]. Die Ereignisse lösten schwere Debat-

ten in Deutschland aus – über das Vertrauen in die Me-

dien, Informationskriege, Antisemitismus, Meinungsfrei-

heit, die Rolle Deutschlands, Schuldfragen, Menschen- 

und Völkerrechtsverletzung sowie viele weitere [73–80].

Matthew Perry: Am 28. Oktober starb der aus der 

TV-Serie „Friends“ bekannte Schauspieler. Aufgrund sei-

ner persönlichen Vorgeschichte und Buchveröffentlichun-

gen [81] wurden neben seiner Todesursache und Karriere 

auch Drogenabhängigkeiten thematisiert [82,83].

OKT
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Das Landesbüro des 

Weißen Rings in Bre-

men bietet umfassen-

de Unterstützung für 

Menschen, die von Straftaten be-

troffen sind. Dabei wird versucht je-

dem Betroffenen eine individuelle Be-

treuung zu ermöglichen. Die Organi-

sation setzt sich politisch 

für die Anliegen der Op-

fer ein und dokumentiert 

dabei Anträge und Genehmigun-

gen für Hilfszahlungen seitens 

des Staates. Zudem enga-

giert sich der Weiße Ring in 

der Kriminalprävention.

Weißer RingFlughafen Hamburg: Am 4. November war ein 

Mann mit einem Auto auf das Vorfeld des Flughafens 

vorgedrungen. Mit Schüssen, Brandsätzen und Bomben-

drohungen [84] soll er mit seiner vierjährigen Tochter ver-

sucht haben, in die Türkei auszufliegen. Der 35-Jährige 

ergab sich nach 18 Stunden der Polizei und soll sich nun 

wegen Geiselnahme, Entziehung Minderjähriger, Körper-

verletzung und Waffendelikten vor Gericht verantworten 

[85]. Rund um das Ereignis wurden mitunter Sicherheits-

standards, die Vorgeschichte, entstandene Kosten, sowie  

der Migrationshintergrund des Mannes zum Thema [86–88].

Wetten Dass: Am 25. November um 20:15 Uhr schau-

ten 12,13 Millionen Menschen die 154. und letzte Ausgabe 

der ZDF-Show „Wetten, dass ..?“ mit Thomas Gottschalk 

[89,90]. Wie und ob das Format weitergeführt wird, ist bis-

her nicht bekannt [91]. Gottschalks Abschiedsworte regten 

unter anderem Diskussionen über Meinungsfreiheit und 

Cancel Culture an [92–94].

NOV
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Das Technische Hilfs-

werk (THW) ist mit ver-

schiedenen Ortsver-

bänden in Bremen für 

technische Hilfeleistungen tätig. Mit 

engagierten Helfenden und moder-

ner Ausrüstung kommt die Bundesan-

stalt in Deutschland und weltweit bei 

Naturkatastrophen, Unglücksfällen 

oder anderen Notlagen zum Einsatz. 

Auch bei dem Weihnachtshochwas-

ser war die Organisation mit hunder-

ten Einsatzkräften aktiv. Für Interes-

sierte bietet das THW kostenlose Mit-

gliedschaften, Ausbildungen und re-

gelmäßige Übungen an, um die Ein-

satzbereitschaft zu stärken.

THW BremenGTA: Nach rund 10 Jahren seit der Veröffentlichung von 

Grand Theft Auto V wurde am 6. Dezember der erste Trai-

ler zum nächsten Titel in der Videospiel-Reihe vorgestellt: 

GTA VI [95]. Innerhalb der ersten zwei Tage erreichte das 

Video weltweit über 100 Millionen Aufrufe [96]. Das Action-

Adventure Spiel soll ab 2025 auf den Markt kommen.

Hochwasser: Ausgelöst durch extremen Dauerregen 

sorgte das „Weihnachtshochwasser“ in Niedersachsen 

drei Wochen lang vielerorts für Anspannung. Mit Vorwar-

nungen, 120 000 Helfenden, 1,4 Millionen Sandsäcken und 

einem 12 km langen Deich wurde versucht, die Über-

schwemmungen einzudämmen [97]. Das Land bot Sofort-

hilfen bis zu 2.500 Euro an [98]. Neben Diskussionen zu 

Ursachen, Hilfsmaßnahmen, Warn-Apps und der Klima-

krise gab es unter anderem auch Kritik an den bürokra-

tischen Hürden [99,100]. Für viele Einwohnende und Land-

wirtschaft betreibende Personen in Bremen bereiten die 

Folgen noch immer Sorgen [101,102].

DEZ
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